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MEDICAMENTOS BIOEQUIVALENTES
¿ Sabe ud. que es un medicamento bioequivalente?  

Es aquel medicamento que administrado por vía oral es igualmente seguro y eficaz comparado con el de marca original. Esto se aplica a las comprimidos, cápsulas, grageas.

¿Cómo saber cuando un medicamento es bioequivalente?

En nuestro país,  se pueden identificar fácilmente por un logo característico que exhiben en su envase. Actualmente no todos los medicamentos tienen su bioequivalente.
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¿El  médico está obligado a recetar un medicamento bioequivalente?

Sólo si existe una alternativa bioequivalente  el  médico  está obligado a recetarla, indicando el nombre comercial o de marca y entre paréntesis la composición de  éste.

En la farmacia, usted puede preguntar sólo al Químico Farmacéutico por la disponibilidad del  medicamento bioequivalente que corresponda al producto recetado y solicitar el cambio. 

     COMO PACIENTE NO DEBE OLVIDAR:
· Solicitar al médico información sobre tu enfermedad y el motivo por el cual te receta un determinado medicamento. 

· Solicitar que le indique por escrito y con letra clara, la forma y la duración en que debe tomar sus medicamentos, así como los efectos no deseados de éstos. 
CONDUCTAS ADECUADAS 
· Verifique que el medicamento que adquiera corresponda a lo indicado en la receta. 
· Es necesario completar el tratamiento y no suspenderlo ante una mejoría momentánea.
· Los antibióticos, jarabes o colirios, una vez terminado el tratamiento, deben eliminarrse.
· ¡Los medicamentos deben guardarse lejos del alcance de los niños! 
[image: image4.png]



· No recomiende o aconseje su uso a otra persona aunque tengan síntomas parecidos, ni compre lo que le recomienden los amigos.
· Cuándo su receta lleva más de un medicamento, conviene consultar a su farmacéutico la forma correcta de tomarlos. 

· No utilice la receta más de una vez, salvo que el médico así lo establezca.
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EL EXPENDIO DE MEDICAMENTOS


Recuerde y tenga presente que los medicamentos son una de las principales causas de intoxicación en Chile. Los niños pequeños son los más expuestos.
En caso de sobredosis de algún medicamento o la ingesta accidental en los niños, recurra a un servicio de urgencia. No trate de provocar el vómito. 

LO QUE NO DEBE HACER 

- Automedicarse  sin    justificación ni control médico.  

- Repetir recetas para situaciones aparentemente similares 
- Comprar medicamentos fuera de la Farmacia. 

- Acumular medicamentos en su casa para evitar riesgos de salud.
- 
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 Elaborado por el Colegio Químico Farmacéutico de la Región de Magallanes y SEREMI de Salud Magallanes y Antártica Chilena
CONSEJOS DE TU FARMACËUTICO

La SEREMI de Salud Magallanes y Antártica Chilena  y el Colegio de Químico Farmacéutico te invita a conocer algo más de los medicamentos y su uso correcto. 
LO QUE DEBE SABER 


DE LOS MEDICAMENTOS





Es una sustancia de origen natural o sintético elaborada en laboratorios farmacéuticos o farmacias, que se administra con el fin de proteger o recuperar la salud. 








Los medicamentos producen beneficios pero siempre conllevan un riesgo.  Aunque hay remedios que puede adquirir sin receta, antes infórmese bien con un Químico Farmacéutico, 





Lea siempre la fecha de vencimiento, con la que conocerá la duración del medicamento. Está inscrita en la etiqueta del producto después de las palabras EXP. (expira) o VCE (vence).








Aún para sustancias de origen natural hay peligros relacionados con su uso o consumo. Recuerde que muchas hierbas en té pueden interferir con los remedios que  esté tomando 





Si usted decide informarse por sus propios medios, tenga cuidado en donde consulta. Muchas veces Internet no resulta ser una fuente confiable de información científica.








